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LUNEDi

MARTEDi

MERCOLEDi

GIOVEDi

VENERDiI

Risotto al pomodoro
Frittata al forno
Cavolfiori
Pane comune
Frutta di stagione

Crema di legumi e riso
Fettine di pollo al limone
Patate arrosto
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta * pomodoro e basilico
Burger vegetale
Carote all'olio
Pane comune
Frutta di stagione

Pizza margherita
Ricotta
Insalata di finocchi crudi
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Merluzzo agli agrumi
Zucca al forno
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Formaggio fresco
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta allo zafferano
Spezzatino di bovino
Carote all'olio
Pane comune
Frutta di stagione

Minestra di riso e fagioli
Uova strapazzate
Patate al rosmarino
Pane comune
Frutta di stagione

Orzotto alle verdure
Lenticchie al pomodoro
Insalata mista
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta alla zucca
Pesce alla mugnaia
Finocchi
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al pesto di zucchine
Frittata al forno
Fagiolini
Pane comune
Frutta di stagione

Gnocchi di patate al ragu
vegetale
Tortino di legumi
Carote julienne
Pane comune
Frutta di stagione

Risotto alla zucca
Straccetti di pollo brasati
Spinaci
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione

Crema di piselli con riso
Pesce al pomodoro
Cauvolfiori
Pane comune
Frutta di stagione

Crema di patate e legumi
Formaggio fresco
Broccoli
Pane comune
Frutta di stagione

Gnocchi di patate olio e salvia
Legumi al pomodoro
Finocchi
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta * al pomodoro
Scaloppine di lonza agli aromi
Carote
Pane comune
Frutta di stagione

Risotto al parmigiano
Filetto di pesce al limone
Insalata mista
Pane comune
Frutta di stagione

Pasta al ragu
Uova strapazzate
Spinaci
Pane comune
Frutta di stagione

* integrale

Menu approvato da ASL “VC” SIAN in data 18/06/2025

Reg. UE 1169/2011: per qualsiasi informazioni su sostanze e allergeni € possibile consultare I'apposita documentazione che

verra fornita, a richiesta, dal personale in servizio.
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